
2025年黄金投资需求大幅攀升，不确定性冲击下全球黄金总需求创历史新高 

世界黄金协会发布的 2025年全年《全球黄金需求趋势报告》显示，2025年全球黄金总需求 1 达 5,002吨，

创历史新高。创纪录的四季度表现为非凡的 2025 年画上圆满句号。持续的地缘政治和经济不确定性推

动了黄金投资需求的大幅攀升，这令全年黄金需求总金额达 5,550亿美元。 

全球黄金投资需求增至 2,175吨的里程碑水平，成为推动 2025年黄金总需求刷新历史纪录的主要驱动

力。全球范围内，寻求避险和资产多元化的投资者大量涌入黄金 ETF，全年净增 801吨。同时，实物黄

金投资需求也保持强劲，全球金条和金币需求达到 1,374吨，按价值计为 1,540亿美元。其中，中国和

印度市场表现突出，分别实现同比增长 28%和 17%，合计占该板块需求的 50%以上。 

2025年，全球央行购金需求依然保持高位，官方机构增持 863吨黄金。尽管全年需求未能突破此前连续

三年超年均 1,000吨的水平，但央行购金仍是 2025年全球黄金需求的重要推动力，为整体需求提供了增

量。 

在金价屡创新高的背景之下，2025 年全球金饰需求走软，较 2024 年下降 18%，符合市场预期。但全球

金饰消费金额仍同比增长 18%至 1,720亿美元，凸显了黄金首饰对消费者的长期吸引力。 

全球黄金总供应同样创下新高：金矿产量增至 3,672吨，回收金供应也小幅增长 3%，在金价飙升的背景

下增幅稍显缓和。  

世界黄金协会资深市场分析师 Louise Street评论道： 

“2025 年见证了全球黄金需求的激增和金价的大幅飙升。持续的经济和地缘政治风险已成为‘新常态’，

消费者和投资者纷纷买入并持有黄金。黄金投资需求成为全年焦点，投资者通过各种可用渠道争相配置

黄金，而其他细分领域也对全球黄金需求发挥了支撑作用。美元金价较上年同比大涨 67%，但金饰需求

仅下降 18%，说明消费者在高金价环境下仍愿意购入金饰产品；同时，全球央行也坚定致力于增加黄金

储备。 

“展望 2026年，经济和地缘政治不确定性几乎没有缓解迹象，2025年强劲的黄金需求势头有望延续。今

年伊始，黄金价格在首月便首次突破每盎司 5000 美元大关，再次凸显了在不确定时期黄金作为避险资

产的重要作用。” 

2025 年四季度及全年《全球黄金需求趋势报告》中包含了金属聚焦公司（Metals Focus）提供的全面数

据，欢迎点击此处查阅。 

1 黄金总需求是指以下各项的合计：金饰制造、科技用金、投资、央行净购金，以及“场外交易（OTC）及其他市场”的需求（该部分数据不易直接获

取），包括商品交易所库存的变动、任何未观察到的制造库存变化，以及统计残差。从核算角度来看，“场外交易（OTC）及其他市场”需求指黄金

总供给与黄金需求之间的差额。 
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2025年四季度及全年《全球黄金需求趋势报告》重要数据盘点： 

• 2025 年四季度，伦敦金银市场协会午盘平均金价达创纪录的 4,135 美元/盎司，同比增幅达 55%；

全年平均金价为 3,431美元/盎司，同比上升 44%，同样刷新纪录。 

• 2025年四季度，全球黄金需求总量（包含场外交易）为 1,303吨，同比小增 1%；年度黄金需求

总量（包含场外交易）达 5,002 吨，创历史新高。以价值计，全年黄金需求总金额达 5,550 亿美

元。 

• 2025 年四季度，全球黄金投资总需求为 595 吨，其中全球金条金币总需求为 420 吨，全球黄金

ETF总需求为 175吨；全年全球黄金投资总需求量为 2,175吨，同比大增 84%，其中全球金条金

币总需求为 1,374吨，同比增长 16%，全球黄金 ETF全年净增 801吨。 

• 2025 年四季度，全球央行净购金 230 吨，环比涨幅 6%；全年，全球央行购金需求依然保持高

位，官方机构增持 863吨黄金。 

• 2025年四季度，全球金饰消费总量同比下降 19%至 441吨；全年全球金饰消费总量较 2024年下

降 18%，至 1,542吨，但全球金饰消费金额却同比增长 18%至 1,720亿美元的历史高点。 

• 2025年四季度，科技行业用金需求量 82吨。全年科技用金需求总量达 323吨，同比下降 1%。  

• 2025年四季度，全球黄金总供应量达 1,303吨，同比增长 1%；其中，金矿产量为 958吨，同比

增长 1%；回收金总量为 366 吨，同比小幅增长 2%。全年黄金供应总量同比增长 1%，达 5,002

吨，同样创下新高。其中，金矿产量为 3,672 吨，小幅增长 1%；回收金总量为 1,404 吨，小幅

增长 3%。 
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关于世界黄金协会： 

我们是一家致力于推广黄金作为重要战略资产、由会员组成的机构。我们努力打造一个负责任且开放包

容的全球黄金供应链。通过各类可靠严谨的研究、分析、评论和洞见，我们的专业团队希望帮助公众了

解黄金的实际应用案例和其他应用的可能性。 

我们正为促进行业进步而不懈努力。通过影响行业政策和原则标准的制定，我们希望为构建一个充满活

力、经久不衰、可持续发展的全球黄金市场贡献自己的力量。 

 

 


